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Ammehjelpens budsjett 2020 
 
Generelle kommentarer 
 
Ammehjelpen fikk i 2020 en økning på kr 300.000 i bevilgningen fra Helsedirektoratet, i alt 
kr 1.500.000. 
En del poster er justert ned eller satt i 0 som følge av koronastengningen, og andre poster er 
justert etter regnskapsrapporten 31.08. 2020. Nye utgiftsposter er satt inn. 
Dette budsjettet ender med et overskudd på i underkant av 100 000 kr. 
 
Redegjørelse det for omdisponerte midler: 
 

1) Postene 6940 og 7320 Ny utgave, opptrykk og utsendelse av Ammehjelpens brosjyre. 
 

2) Post 7321 Innkjøp av profileringsmateriell.  
 

3) Post 6799 Ny innloggingsside Ammehjelpen. Helsedirektoratet har innvilget søknad 
om å omdisponere midler til dette. 
 

4) Post 7330 Støtte NKA Trinnkurs. Det var økonomi for å tilby støtte til NKA trinnkurs 
i amming 1-4. Derved oppfyller vi kriteriene i tildelingen fra Helsedirektoratet om å 
bruke midler til faglig oppdatering av ammehjelperne. 
 

5) Post 5336 Annen godtgjørelse, ikke AGA*  (*avgiftspliktig).   
Godtgjørelse til administratorer og moderatorer i Ammehjelpsgruppen, samt 
administrator av Facebook-siden og Instagram. 3000 kr/mnd. som er samme beløp 
som administratorer på E-posttjenesten får. Summen i denne posten omfatter 
godtgjørelse til admin på E-posttjenesten, 3000 kr/mnd. for hele året, de andre fra 
oktober og ut. Dette videreføres i 2021. 
 

6) Post 1 Adskilt prosjektkostnad, Ammehjelpens arkivprosjekt. Det er kommet inn noe 
midler fra Kulturrådet og Fritt Ord til dette arbeidet, men det er ikke nok. 
Ammehjelpen setter av kr 70 000 kr til dette inneværende år.  

 
 
 

6 940  Porto utsendelse av brosjyrer     30 000  
 7 320  Trykking brosjyrer     40 000  
 7 321  Profileringsutstyr, sponsorgaver etc     100 000  
6 799  Ny innloggingsside Ammehjelpen     500 000  
7 330  Støtte, NKA trinnkurs     100 000  
5 336  Annen godtgjørelse ikke AGA*     73 500  

1  
Adskilt Prosjektkostnader 
Ammehjelpens arkivprosjekt     70 000  

 


