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AMMEHJELPEN
973 198 572

Resultatregnskap
Note 2023 2022

Driftsinntekter
Salgsinntekt 1 93 791 3 264 856
Kontingenter 1 289 489 249 603
Driftstilskudd fra Helsedirektoratet 1 1 531 000 1 500 000
Prosjektmidler 1 16 000 294 110
Gaver 1 383 954 4 048 205
Annen driftsinntekt 1 248 269 261 876
Sum driftsinntekter 2 562 503 9 618 650

Driftskostnader
Varekostnad -46 542 -2 762 401
Lønnskostnad 2 -1 251 272 -1 433 404
Reiseutgifter, arrangement, møter og konferanser -474 006 -603 085
Konsulenttjenester -650 433 -1 524 538
Driftsutgifter, forbruksmateriell og kontortjenester -384 886 -375 492
Andre driftskostnader -104 488 -219 045
Sum driftskostnader -2 911 627 -6 917 965

Driftsresultat -349 124 2 700 684

Finansinntekter
Annen renteinntekt 89 944 21 589
Annen finansinntekt 2 382 4 016
Sum finansinntekter 92 326 25 606

Finanskostnader
Annen rentekostnad -1 -386
Annen finanskostnad -103 -4 007
Sum finanskostnader -104 -4 393

Netto finans 92 222 21 212

Resultat før skattekostnad -256 902 2 721 897

Skattekostnad 1 0 102 694
Årsresultat -256 902 2 824 591

Overføringer
Annen egenkapital 3, 4 -256 902 2 824 591
Sum overføringer -256 902 2 824 591
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Balanse 31.12
Note 2023 2022

EIENDELER

Omløpsmidler

Varer
Varer 104 000 97 000
Sum varer 104 000 97 000

Fordringer
Kundefordringer 22 734 47 253
Andre kortsiktige fordringer 57 111 292 469
Sum fordringer 79 846 339 722

Bankinnskudd, kontanter og lignende
Bankinnskudd, kontanter og lignende 5 4 772 856 5 202 308
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 4 772 856 5 202 308

Sum omløpsmidler 4 956 702 5 639 030

SUM EIENDELER 4 956 702 5 639 030



AMMEHJELPEN
973 198 572

Balanse 31.12
Note 2023 2022

EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Opptjent egenkapital
Annen egenkapital 3 4 577 856 4 834 758
Sum opptjent egenkapital 4 577 856 4 834 758

Sum egenkapital 4 577 856 4 834 758

Gjeld

Kortsiktig gjeld
Leverandørgjeld 123 681 188 227
Skyldige offentlige avgifter 5 76 208 158 185
Annen kortsiktig gjeld 178 957 457 859
Sum kortsiktig gjeld 378 845 804 271

Sum gjeld 378 845 804 271

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 4 956 702 5 639 030

Ås, 03.03.2024

Izabella Katharina Abouradoine
Sætherø
styrets leder

Marianne Henriksen Austad
nestleder

Cathrin Olaisen Myrvold
styremedlem

Sigrun Kristine Molberg
Thomsen
styremedlem

Anne-Britt Halonen
styremedlem

Hedda Embla Ophaug
Bekkelund
styremedlem

Stine Treider Arnesen
daglig leder
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Noter

Note 1 - Regnskapsprinsipper

Årsregnskapet for Ammehjelpen er satt opp i samsvar med regnskapslovens bestemmelser. Det er utarbeidet
etter norske regnskapsstandarder for små foretak.

 

Hovedregel for vurdering og klassifisering av eiendeler og gjeld

Eiendeler bestemt til varig eie eller bruk er klassifisert som anleggsmidler. Andre eiendeler er klassifisert som
omløpsmidler. Fordringer som skal tilbakebetales innen et år er uansett klassifisert som omløpsmiddel. For
kortsiktig og langsiktig gjeld er analoge kriterier lagt til grunn.

 

Anleggsmidler vurderes til anskaffelseskost, men nedskrives til virkelig verdi når verdifallet forventes ikke å
være forbigående. Anleggsmidler med begrenset økonomisk levetid avskrives planmessig. Langsiktig gjeld
balanseføres til nominelt mottatt beløp på etableringstidspunktet.

 

Omløpsmidler vurderes til laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi. Kortsiktig gjeld balanseføres til nominelt
mottatt beløp på etableringstidspunktet.

 

Prinsipper for inntektsføring

Driftstilskudd mottatt fra det offentlige føres brutto og inntektsføres i det året bevilgningen gjelder. Tilskudd og
gaver øremerket spesielle prosjekter inntektsføres brutto i takt med kostnadene på prosjektet. Gaver for øvrig
inntektsføres når gaven er mottatt. Annen inntekt inntektsføres ved levering av varen/tjenesten.

Skatter

Ammehjelpens ideelle virksomhet er skattefri etter skatteloven § 2-32 første ledd. Ammehjelpen var skattepliktig
for den delen av virksomheten som omfattet butikkdrift, butikken ble langt ned i 2022.

Note 2 - Lønnskostnader

Spesifikasjon av lønnskostnader 2023 2022
Lønn 1 068 091 1 231 933
Arbeidsgiveravgift 154 270 176 947
Pensjonskostnader 26 923 22 280
Andre relaterte ytelser 1 988 2 244
Sum 1 251 272 1 433 404
 

Mer om årsverk og lønn
Ammehjelpen har i regnskapsåret hatt 0,8 årsverk i fast ansatte. I tillegg er det utbetalt honorar tilsvarende 2,2
årsverk for administrative oppgaver. Ammehjelp mor-til-mor kommer ikke inn under dette.
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Note 3 - Egenkapital

 
Opptjent

egenkapital Sum
Egenkapital 31.12 forrige år 4 834 758 4 834 758
Årsresultat -256 902 -256 902
Egenkapital 31.12.2023 4 577 856 4 577 856
 

Note 4 - Resultatfordeling pr avdeling

2023 2022
Avdeling - Ammebutikken nedlagt 30.09.2022 -364 917
Avdeling - Drift med tilskudd fra Helsedirektoratet -1 057 396 -1 122 230
Avdeling - Frie midler, gaver mm 800 494 4 311 738
Totalt resultat for Ammehjelpen -256 902 2 824 591

Note 5 - Bankinnskudd

  2023
I posten for bankinnskudd inngår egen konto for bundne skattetrekksmidler med 91 203
Skyldig skattetrekk -40 776
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