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Resultatregnskap

Driftsinntekter

Salgsinntekt

Kontingenter

Driftstilskudd fra Helsedirektoratet
Prosjektmidler

Gaver

Annen driftsinntekt

Sum driftsinntekter

Driftskostnader

Varekostnad

Lennskostnad

Reiseutgifter, arrangement, mgter og konferanser
Konsulenttjenester, regnskap og revisjon
Driftsutgifter, forbruksmateriell og kontortjenester
Andre driftskostnader

Sum driftskostnader

Driftsresultat

Finansinntekter
Annen renteinntekt
Annen finansinntekt
Sum finansinntekter

Finanskostnader
Annen rentekostnad
Annen finanskostnad
Sum finanskostnader

Netto finans
Arsresultat
Overforinger

Annen egenkapital
Sum overferinger

Note 2025

15722
226 690
3311670
0

300 493
676 109
4 530 684

—_
I QL N U O S G

-97 933

3 -1 850 189
-1121 013

-670 209

-636 885

-101 204

-4 477 435

53 249
120734

1733
131 467

-561

-1 962
-2 523
128 945
182 194

4,5 182 194
182 194

2024

33 227
277 492
3558 330
84 000
258 384
610 231
4 821 664

-51 457
-1414 616
-1 007 825

-992 955
-581 898
-142 422

-4191 173
630 491
141 234

2839
144 074

-161
-903

-1 064
143 009
773 501

773 500
773 500
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Balanse

EIENDELER

Omlgpsmidler

Varer
Varer
Sum varer

Fordringer
Kundefordringer

Andre kortsiktige fordringer
Sum fordringer

Bankinnskudd, kontanter og lignende
Bankinnskudd, kontanter og lignende
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende

Sum omlgpsmidler

SUM EIENDELER

Note 31.12.2025

83 500
83 500

6730
103 248
109 978

6 5784 045
5784 045
5977 523

5977 523

31.12.2024

97 700
97 700

17 831
70 408
88 240

6 175 697
6175 697
6 361 636

6 361 636
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Balanse

EGENKAPITAL OG GJELD
Egenkapital

Opptjent egenkapital
Annen egenkapital

Sum opptjent egenkapital
Sum egenkapital

Gjeld

Kortsiktig gjeld
Leverandgrgjeld

Skyldige offentlige avgifter
Annen Kortsiktig gjeld

Sum kortsiktig gjeld

Sum gjeld

SUM EGENKAPITAL OG GJELD

AS, 03.03.2026

Marianne Henriksen
styrets leder

Olaug Gksnevad Salte
styremedlem

Stine Treider Arnesen
daglig leder

Note

Malena Sif Asbjarnardattir
Olofsson
styremedlem

Sannija Goleva-Fjellet
styremedlem

31.12.2025

5533 550
5533 550

5 533 550

119 722
150 199
174 052
443 973

443 973

5977 523

Inga Malene Bruun
styremedlem

Hedda Embla Ophaug
Bekkelund
styremedlem

31.12.2024

5 351 357
5 351 357

5 351 357

304 692
62 706
642 882
1010 280

1010 280

6 361 636
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Noter

Arten av virksomhet og hvor virksomheten drives

Ammehjelpen er en frivillig organisasjon som arbeider for & verne og fremme amming.

Organisasjonen har sin hovedkontor i As kommune og driver sin virksomhet derfra.

Note 1 - Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet for Ammehjelpen er satt opp i samsvar med regnskapslovens bestemmelser. Det er utarbeidet
etter norske regnskapsstandarder for sma foretak.

Hovedregel for vurdering og klassifisering av eiendeler og gjeld

Eiendeler bestemt til varig eie eller bruk er klassifisert som anleggsmidler. Andre eiendeler er klassifisert som
omlgpsmidler. Fordringer som skal tilbakebetales innen et ar er uansett klassifisert som omlgpsmiddel. For
kortsiktig og langsiktig gjeld er analoge kriterier lagt til grunn.

Anleggsmidler vurderes til anskaffelseskost, men nedskrives til virkelig verdi nar verdifallet forventes ikke a
veere forbigaende. Anleggsmidler med begrenset gkonomisk levetid avskrives planmessig. Langsiktig gjeld
balansefgres til nominelt mottatt belgp pa etableringstidspunktet.

Omlgpsmidler vurderes til laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi. Kortsiktig gjeld balansefgres til nominelt
mottatt belgp pa etableringstidspunktet.

Prinsipper for inntektsfering

Driftstilskudd mottatt fra det offentlige fares brutto og inntektsfares i det aret bevilgningen gjelder. Dersom
driftstilskudd det enkelte ar ikke er benyttet, feres ubenyttet tilskudd i balansen som annen kortsiktig gjeld pr
31.12. Tilskudd og gaver gremerket spesielle prosjekter inntektsfgres brutto i takt med kostnadene pa
prosjektet. Gaver for gvrig inntektsfares nar gaven er mottatt. Annen inntekt inntektsfares ved levering av
varen/tjenesten.

Skatter

Ammehjelpens ideelle virksomhet er skattefri etter skatteloven § 2-32 farste ledd.

Note 2 - Tilskudd fra Helsedirektoratet

2025 2024
Innvilget tilskudd til drift fra Helsedirektoratet 2 800 000 4 070 000
Ubenyttet tilskudd fra 2024 overfort til 2025 511670 -511 670

Inntektsfort tilskudd fra Helsedirektoratet i regnskapsaret 3311 670 3 558 330
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Note 3 - Loannskostnader

Spesifikasjon av lsnnskostnader 2025 2024
Lgnn 1522 244 1168 142
Arbeidsgiveravgift 227 669 174 239
Pensjonskostnader 96 462 67 603
Andre relaterte ytelser 3814 4632
Sum 1850 189 1414 616

Mer om arsverk og lgnn

Ammehjelpen har i regnskapsaret hatt 1,6 arsverk i fast ansatte. | tillegg er det utbetalt honorar tilsvarende 1,7

arsverk for administrative oppgaver. Ammehjelp mor-til-mor kommer ikke inn under dette.

Note 4 - Egenkapital

Opptjent
egenkapital Sum
Egenkapital 31.12.2024 5351 357 5 351 357
Arsresultat 182 194 182 194
Egenkapital 31.12.2025 5533 550 5533 550
Note 5 - Resultatfordeling pr avdeling
2025 2024
Avdeling - Drift med tilskudd fra Helsedirektoratet -766 206 0
Avdeling - Frie midler, gaver, kontingenter, renteinntekter, momskompensasjon 948 400 773 500
mm
Totalt resultat for Ammehjelpen 182 194 773 500
Note 6 - Bankinnskudd
31.12.2025
| posten for bankinnskudd inngar egen konto for bundne skattetrekksmidler med 116 915
Skyldig skattetrekk -95 234



Kontorfellesskapet

Revisorsenteret

Storvegen 21, 2420 Trysil

Til generalforsamlingen i
Ammehjelpen

Uavhengig revisors beretning

Konklusjon

Jeg har revidert drsregnskapet for Ammehjelpen som viser et overskudd pd NOK 182 194.
Arsregnskapet bestar av balanse per 31. desember 2025, resultatregnskap for regnskapsaret
avsluttet per denne datoen og noter til arsregnskapet, herunder et sammendrag av viktige
regnskapsprinsipper.

Etter min mening

oppfyller arsregnskapet gjeldende lovkrav, og

gir drsregnskapet et rettvisende bilde av selskapets finansielle stilling per 31. desember
2025, og av dets resultater for regnskapsaret avsluttet per denne datoen i samsvar med
regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i Norge.

Grunniag for konklusjonen

Jeg har gjennomfgrt revisjonen i samsvar med International Standards on Auditing (ISA-ene). Mine
oppgaver og plikter i henhold til disse standardene er beskrevet nedenfor under Revisors oppgaver
og plikter ved revisjon av drsregnskapet. Jeg er uavhengig av selskapet i samsvar med kravene i lover
og forskrifter i Norge og forskrift og International Code of Ethics for Professional Accountants
(inkludert internasjonale uavhengighetsstandarder) utstedt av International Ethics Standard Board
for Accountants (IESBA-reglene), og jeg har overholdt mine gvrige etiske forpliktelser i samsvar med
disse kravene. Innhentet revisjonsbevis er etter min mening tilstrekkelig og hensiktsmessig som
grunnlag for min konklusjon.

@vrig informasjon

Styret og daglig leder (ledelsen) er ansvarlige for gvrig informasjon som er publisert sammen med
arsregnskapet. @vrig informasjon omfatter «kAmmehjelpens drsmelding 2025». Min konklusjon om
arsregnskapet ovenfor dekker ikke gvrig informasjon.

| forbindelse med revisjonen av arsregnskapet er det min oppgave & lese gvrig informasjon. Formélet
er a vurdere hvorvidt det foreligger vesentlig inkonsistens mellom den gvrige informasjonen og
arsregnskapet og den kunnskap jeg har opparbeidet meg under revisjonen av arsregnskapet, eller
hvorvidt gvrig informasjon fremstar som vesentlig feil. Jeg har plikt til 3 rapportere dersom gvrig
informasjon fremstar som vesentlig feil. Jeg har ingenting & rapportere i sa henseende.

Medlemmer av Den norske Revisorforening == — —

Elin Ramleth @stli Tom Rusten Ostli
statsautorisert revisor statsautorisert revisor
Org. nr 962 469 485 Org. nr 962 469 574
TIf 991 65 603 TIf 915 15 995

Sidelav2



Styrets og daglig leders ansvar for drsregnskapet

Styret og daglig leder (ledelsen) er ansvarlig for a utarbeide arsregnskapet og for at det gir et
rettvisende bilde i samsvar med regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i Norge. Ledelsen er
ogsa ansvarlig for slik intern kontroll som den finner ngdvendig for a kunne utarbeide et arsregnskap
som ikke inneholder vesentlig feilinformasjon, verken som fglge av misligheter eller utilsiktede feil.

Ved utarbeidelsen av arsregnskapet ma ledelsen ta standpunkt til selskapets evne til fortsatt drift og
opplyse om forhold av betydning for fortsatt drift. Forutsetningen om fortsatt drift skal legges til
grunn for drsregnskapet s lenge det ikke er sannsynlig at virksomheten vil bli avviklet.

Revisors oppgaver og plikter ved revisjonen av arsregnskapet

Mitt mal er 8 oppna betryggende sikkerhet for at arsregnskapet som helhet ikke inneholder vesentlig
feilinformasjon, verken som fglge av misligheter eller utilsiktede feil, og & avgi en revisjonsberetning
som inneholder min konklusjon. Betryggende sikkerhet er en hgy grad av sikkerhet, men ingen
garanti for at en revisjon utfgrt i samsvar med ISA-ene, alltid vil avdekke vesentlig feilinformasjon.
Feilinformasjon kan oppsta som falge av misligheter eller utilsiktede feil. Feilinformasjon er 3 anse
som vesentlig dersom den enkeltvis eller samlet med rimelighet kan forventes a pavirke de
gkonomiske beslutningene som brukerne foretar pa grunnlag av arsregnskapet.

For videre beskrivelse av revisors oppgaver og plikter vises det til
https://revisorforeningen.no/revisionsberetninger

Trysil, 3. mars 2026

Elin Ramleth @stli
statsautorisert revisor
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